
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LAURA MAMELI
Codice fiscale MMLLRA78E50I452Q

Indirizzo VIA GAVINO DESSY DELIPERI 13/A , CAP 09121 CAGLIARI, 
Italia 

Telefono mobile: +39 3349867894  
Sesso Femminile
E-mail laura.mameli78@aob.it; mamelilaura@yahoo.it

Nazionalità Italiana
Luogo e Data di nascita SASSARI, 10/05/1978

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)         2022-2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN DIETOLOGIA E 
NUTRIZIONE
Università San Raffaele ROMA - Consorzio Universitario 
Humanitas

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Biochimica della nutrizione, Principali gruppi di alimenti ed additivi, Principi 
di nutrizione ed alimentazione, Principi di dietologia concetto di dieta, 
Principi di dietetica, Alimentazione e nutrizione nel corso della vita, Patologie
di grande prevalenza, Alimentazione in stati patologici, Nutrizione in stati 
particolari, Nutrizione integrata

VOTAZIONE 110/110 
TESI: “Insufficienza intestinale cronica benigna” (24/03/2024)

• Date (da – a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

24 - 25 OTTOBRE 2022
Esame per la Qualifica Professionale di Epatologo dei 
Trapianti 
Sala Jacopone da Todi – Auditorium Antonianum (Viale Manzoni, 1 – 
Roma)

• Date (da -a) 
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

OTTOBRE-DICEMBRE 2021 – GENNAIO 2022
CORSO SIUMB
AZIENDA DI RILIEVO NAZIONALE ED ALTA SPECIALIZZAZIONE G. BROTZU, CAGLIARI

Ha conseguito la promozione con la Tesi “Trombosi portale tardiva post 
trapianto fegato e infezione da COVID” 

• Date (da – a) 2012 – 2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN MANAGEMENT CLINICO-
ORGANIZZATIVO-GESTIONALE DEL TRAPIANTO DI FEGATO

mailto:laura.mameli78@aob.it


UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE, ROMA 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

L’insufficienza epatica cronica e l’epatocarcinoma causa ed epidemiologia. Il
trattamento pre-operatorio dell’epatocarcinoma. La gestione pre-operatoria
del  cirrotico  candidato  al  trapianto.  Abitudini  di  vita  dopo  il  trapianto  di
fegato.  Il  prelievo  del  fegato.  Trattamento  intraoperatorio  e  intensivo  del
paziente  trapiantato.  Terapia  e  immunologia  del  paziente  trapiantato  di
fegato. Complicanze immediate e non immunologiche del trapianto di fegato
e re-trapianto precoce e tardivo. La recidiva dell’epatite B post trapianto di
fegato.  La  recidiva  dell’epatite  C  post  trapianto  di  fegato.  La  recidiva
dell’epatocarcinoma  post  trapianto  di  fegato.  Trapianto  di  fegato  e
insufficienza renale. Le infezioni nel trapianto di fegato. Diabete,  problemi
cardiovascolari e trapianto. Problemi dermatologici post trapianto. Metodiche
di biostatistica, epidemiologia e valutazione economico-gestionale applicate
alle  patologie  epatiche  gravi  e  alla  gestione  dei  pazienti  trapiantati  o  in
attesa di trapianto.

• Date (da – a) 2010 – 2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN EPATOLOGIA 
AVANZATA INDIRIZZO PROFILO EPATOLOGO MEDICO –CHIRURGO 
INTERVENTISTA DELL’INSUFFICIENZA EPATICA E DEL TRAPIANTO
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TORINO – FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Cliniche delle malattie del fegato. Epidemiologia delle malattie del fegato e
metodologia. Tecniche di imaging in epatologia e vie biliari. La gestione di
trials  terapeutici  e  di  protocolli  diagnostico-terapeutici.   Strutture  e
fisiopatologia  del  fegato  e  delle  vie  biliari.  La  diagnostica  in  epatologia.
Terapia dell’insufficienza epatica. Gestione del paziente cirrotico in lista.

VOTAZIONE 110/110 E LODE
TESI: “Malattia epatica da alcol e trapianto di fegato: l’esperienza del Centro
di Cagliari” (24/09/2012)

• Date (da – a) 2005 – 2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA IN 
GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA - 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SASSARI

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Nel corso della Scuola di specializzazione ha frequentato il reparto di Clinica Medi-
ca dell’Università di Sassari (Primario Prof. Giuseppe Delitala) seguendo attivamen-
te diversi casi clinici, partecipando alla raccolta dei dati anamnestici ed obiettivi, alla
programmazione degli interventi diagnostici e terapeutici razionali; a partire dal II
anno di Corso ha intrapreso attività endoscopica diagnostica del tratto digestivo su-
periore ed inferiore (oltre mille esami endoscopici effettuati), presso il servizio di En-
doscopia Digestiva della Clinica Medica dell’Università  di  Sassari  (responsabile
Prof.ssa Maria Pina Dore). Ha inoltre svolto attività ambulatoriale di Gastroenterolo-
gia ed Epatologia sempre nella medesima Clinica

• Qualifica conseguita DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA IN GASTROENTEROLOGIA ED 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA (IL 27/11/2008)

VOTAZIONE 50/50 E LODE
TESI: “Prevalenza di Enterite autoimmune nei pazienti con malattia simil 
celiaca”

• Data 22/02/2005
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE MEDICA E ISCRIZIONE 
ALL’ORDINE DEI MEDICI DI SASSARI

 



• Date (da – a) 12/2004-01/2005
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
TIROCINIO POST LAUREA
REPARTO DI ORTOPEDIA E DI MEDICINA INTERNA DELL’OSPEDALE SANTISSIMA ANNUNZIATA DI 
SASSARI

• Date (da – a) 1997-2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA (IL 
28/07/2004)
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SASSARI – FACOLTA’ DI MEDICINA E 
CHIRURGIA

• Qualifica conseguita Dottore in medicina e chirurgia
•VOTAZIONE 110/110 

TESI:  “Trattamenti  non  farmacologici  nella  cefalea  giovanile:  Biofeedback
Elettromiografico  e  Tecniche  di  rilassamento  in  un  gruppo  di  pazienti
dell’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università di Sassari”

• Date (da – a) 1992-1997
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
LICEO SCIENTIFICO STATALE G. SPANO
via Montegrappa, Sassari

• Qualifica conseguita DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA
• VOTAZIONE 56/60

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 01/04/2018 – ATTUALMENTE

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

AZIENDA DI RILIEVO NAZIONALE ED ALTA SPECIALIZZAZIONE G. 
BROTZU 
GASTROENTEROLOGIA - CENTRO TRAPIANTI FEGATO-RENE-
PANCREAS
Piazzale Ricchi, 1 - 09100 Cagliari. Tel. 0705391

• Tipo di azienda o settore AZIENDA OSPEDALIERA
• Tipo di impiego VINCITORE DI CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER 

DIRIGENTE MEDICO NELLA DISCIPLINA MEDICINA INTERNA PER LE 

ESIGENZE DEL CENTRO TRAPIANTI DI FEGATO E PANCREAS 

AFFERENTE ALLA SC DI CHIRURGIA GENERALE DEL P.O. SAN 

MICHELE DELL’AZIENDA OSPEDALIERA BROTZU DI CAGLIARI - MEDICO

SPECIALISTA EPATOGASTROENTEROLOGO 
• Principali mansioni e

responsabilità
- GESTIONE DEI PAZIENTI IN VALUTAZIONE PER TRAPIANTO DI FEGATO O 
COMBINATO FEGATO/RENE, FEGATO/PANCREAS, RENE/PANCREAS, 
PANCREAS ISOLATO
- GESTIONE DEL PAZIENTE IN LISTA PER TRAPIANTO DI FEGATO O 
COMBINATO FEGATO/RENE, FEGATO/PANCREAS, RENE/PANCREAS, 
PANCREAS ISOLATO
- GESTIONE DEL PAZIENTE TRAPIANTATO DI FEGATO O COMBINATO 
FEGATO/RENE, FEGATO/PANCREAS, RENE/PANCREAS, PANCREAS ISOLATO
- GESTIONE DEL PAZIENTE CRITICO EPATOPATICO E/O SOTTOPOSTO AD 
INTERVENTO DI CHIRURGIA ADDOMINALE MAGGIORE (TERAPIA 
SEMINTENSIVA EPATICA E REPARTO DI CHIRURGIA GENERALE)
- GESTIONE DAY HOSPITAL - AMBULATORIO TRAPIANTO EPATICO E 



TRAPIANTO PANCREAS E RENE-PANCREAS.
- BIOPSIE EPATICHE, PARACENTESI, TORACENTESI.
- DIAGNOSTICA ECOGRAFICA ED ECOCOLOR DOPPLER EPATICO.

• Date (da – a) 07/2016 – 31/03/2018
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU 
CENTRO TRAPIANTI FEGATO-RENE-PANCREAS
Piazzale Ricchi, 1 - 09100 Cagliari. Tel. 070539610

• Tipo di azienda o settore AZIENDA OSPEDALIERA
• Tipo di impiego VINCITORE DI SELEZIONE PER CONTRATTO DI LAVORO DIPENDENTE 

A TEMPO DETERMINATO, TEMPO PIENO - MEDICO SPECIALISTA 
EPATOGASTROENTEROLOGO 

• Principali mansioni e
responsabilità

- GESTIONE DEI PAZIENTI IN VALUTAZIONE PER TRAPIANTO DI FEGATO O 
COMBINATO FEGATO/RENE, FEGATO/PANCREAS, RENE/PANCREAS, 
PANCREAS ISOLATO
- GESTIONE DEL PAZIENTE IN LISTA PER TRAPIANTO DI FEGATO O 
COMBINATO FEGATO/RENE, FEGATO/PANCREAS, RENE/PANCREAS, 
PANCREAS ISOLATO
- GESTIONE DEL PAZIENTE TRAPIANTATO DI FEGATO O COMBINATO 
FEGATO/RENE, FEGATO/PANCREAS, RENE/PANCREAS, PANCREAS ISOLATO
- GESTIONE DEL PAZIENTE CRITICO EPATOPATICO E/O SOTTOPOSTO AD 
INTERVENTO DI CHIRURGIA ADDOMINALE MAGGIORE (TERAPIA 
SEMINTENSIVA EPATICA E REPARTO DI CHIRURGIA GENERALE)
- GESTIONE DAY HOSPITAL - AMBULATORIO TRAPIANTO EPATICO E 
TRAPIANTO PANCREAS E RENE-PANCREAS.
- BIOPSIE EPATICHE, PARACENTESI, TORACENTESI.
- DIAGNOSTICA ECOGRAFICA ED ECOCOLOR DOPPLER EPATICO.

• Date (da – a) 08/08/2011 – 30/06/2016
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU 
CENTRO TRAPIANTI FEGATO-RENE-PANCREAS
Piazzale Ricchi, 1 - 09100 Cagliari. Tel. 070539610

• Tipo di azienda o settore AZIENDA OSPEDALIERA
• Tipo di impiego MEDICO SPECIALISTA GASTROENTEROLOGO – INCARICO DI 

COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONALE – FREQUENZA 
GIORNALIERA A TEMPO PIENO 

• Principali mansioni e
responsabilità

- GESTIONE CLINICA DEI PAZIENTI CIRROTICI IN VALUTAZIONE PER 
TRAPIANTO IN REPARTO E IN SEMINTENSIVA E GESTIONE LISTA D' ATTESA 
TRAPIANTO EPATICO, PANCREAS E RENE-PANCREAS.
- GESTIONE CLINICA DEL POST-OPERATORIO DI INTERVENTI DI CHIRURGIA 
MAGGIORE SU FEGATO, PANCREAS, STOMACO E COLON (TERAPIA 
SEMINTENSIVA EPATICA E REPARTO).
- GESTIONE DAY HOSPITAL - AMBULATORIO TRAPIANTO EPATICO E 
TRAPIANTO PANCREAS E RENE-PANCREAS.
- BIOPSIE EPATICHE, PARACENTESI, TORACENTESI.
- DIAGNOSTICA ECOGRAFICA ED ECOCOLOR DOPPLER EPATICO.

• Date (da – a) 10/02/2011 – 7/08/2011
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU 
CENTRO TRAPIANTI FEGATO-RENE-PANCREAS
Piazzale Ricchi, 1 - 09100 Cagliari. Tel. 070539610

• Tipo di azienda o settore AZIENDA OSPEDALIERA
• Tipo di impiego MEDICO SPECIALISTA GASTROENTEROLOGO – MEDICO FREQUENTATORE a 

tempo pieno 
• Principali mansioni e

responsabilità
DAY HOSPITAL - AMBULATORIO TRAPIANTO EPATICO E TRAPIANTO 
PANCREAS E RENE-PANCREAS



• Date (da – a) 09/02/2009 – 31/08/2010
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
AZIENDA OSPEDALIERA CITTA’ DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA DI 
TORINO
TERAPIA SEMI INTENSIVA EPATOLOGICA DELLA SSCVD 
INSUFFICIENZA EPATICA E TRAPIANTO ALL’INTERNO DELLA SCDU 
GASTROEPATOLOGIA (DIRETTORE: Prof. M. Rizzetto)  

• Tipo di azienda o settore AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA PUBBLICA
• Tipo di impiego MEDICO FREQUENTATORE A TEMPO PIENO

• Principali mansioni e
responsabilità

TERAPIA SEMI INTENSIVA EPATOLOGICA 
AMBULATORIO TRAPIANTO DI FEGATO

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

LINGUA STRANIERA INGLESE                 FRANCESE

• Capacità di lettura BUONA                    BUONA
• Capacità di scrittura BUONA                    BUONA

• Capacità di espressione
orale

BUONA                    BUONA

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Ha acquisito esperienza superspecialistica nella gestione del paziente

con malattia del fegato, cirrotico con scompenso epatico, dei pazienti

affetti da insufficienza epatica acuta e fulminante. 

Ha acquisito autonomia nella valutazione e preparazione dei pazienti

da sottoporre a trapianto di fegato. 

Ha  maturato  importante  esperienza  nella  gestione  ambulatoriale

cronica  ed  acuta  dei  pazienti  sottoposti  a  trapianto  di  fegato,

pancreas e rene-pancreas nel ruolo di curante e di team leader delle

riunioni  multispecialistiche  (cardiologi,  chirurghi,  diabetologi,

rianimatori, radiologi, infettivologo, nefrologi) rivolte alla cura di tali

pazienti. Possiede competenze specifiche in campo immunologico e

farmacologico  in  particolare  nella  gestione  delle  terapie

immunosoppressive. 

Ha coltivato con particolare interesse, dedizione e risultati la gestione

postoperatoria e metabolico-intensivistica dei  pazienti  sottoposti  ad

interventi  di  chirurgia  addominale  maggiore.  In  particolare  ha

acquisito  autonomia  nel  management  dei  pazienti  sottoposti  a

resezioni epatiche, pancreatiche, gastriche e coliche nonché pazienti

sottoposti  a  trapianto  di  fegato,  pancreas  e  rene-pancreas  con

necessità di trattamenti medici, intensivi e di supporto ventilatorio.

• Date (da – a) 01/09/2010 – 31/01/2011
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
AZIENDA OSPEDALIERA CITTA’ DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA DI 
TORINO
DAY – HOSPITAL POST TRAPIANTO EPATICO DEL REPARTO DI 
CHIRURGIA GENERALE (DIRETTORE: Prof. M. Salizzoni)  

• Tipo di azienda o settore AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA PUBBLICA
• Tipo di impiego MEDICO FREQUENTATORE A TEMPO PIENO

• Principali mansioni e
responsabilità

DAY HOSPITAL TRAPIANTO DI FEGATO

 



Ha sviluppato  autonomia  nella  cateterizzazione  arteriosa  e  venosa

centrale  nonché  nella  diagnostica  ecografica  ed  ecocolordoppler

postoperatoria del fegato trapiantato o sottoposto a resezione. 

E’  inoltre  impegnata  in  prima  persona  nella  gestione  diagnostico-

terapeutica  dei  degenti  epatopatici  e  con  scompensi  metabolici

(trapiantati e non). Ha ottima esperienza di procedure interventistiche

di toracentesi e paracentesi e buona casistica di biopsie epatiche con

guida ecografica (più di 100 biopsie eseguite)

E’  attualmente  Componente  del  Comitato  Tecnico  Regionale

Trapianti (CTRT - SARDEGNA).

MEMBRO DELLE SEGUENTI

SOCIETÀ SCIENTIFICHE

- ASSOCIAZIONE ITALIANA STUDIO FEGATO (AISF)
In particolare attualmente, partecipa alla stesura di lavori scientifici
del SIG GENDER in Hepatology all’interno dell’AISF

CAPACITÀ E COMPETENZE

INFORMATICHE

BUONA COMPETENZA NELL’ UTILIZZO DEL PC E DEI PRINCIPALI SISTEMI 
INFORMATICI E SOFTWARE (WINDOWS-INTERNET EXPLORER-EXCEL-WORD-
PDF-POWERPOINT) UTILIZZATI QUOTIDIANAMENTE PER LAVORO 

PATENTE PATENTE AUTOMOBILISTICA CLASSE B 



         ULTERIORI 
INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

1. Delehaye E, Dore MP, Bozzo C, Mameli L, Delitala G, Meloni F. Cor-

relation between nasal mucociliary clearance time and gastroeso-

phageal reflux disease: Our experience on 50 patients. Auris Nasus 

Larynx. 2009: 157-161

2. Dore MP, Farina V, Cuccu M, Mameli L, Massarelli G, Graham DY. 

Twice-a-day bismuth-containing quadruple therapy for Helicobacter 

pylori eradication: a randomized trial of 10 and 14 days. Helicobac-

ter. 2011 Aug;16(4): 295-300. 

3. Sotgiu G, Nieddu P, Mameli L, Sorrentino E, Pirina P, Porcu A, Ma-

deddu S, Idini M, Di Martino M, Delitala G, Mura I, Dore MP. Evidence 

for preferences of Italian patients for physician attire. Patient Prefer-

ence and Adherence. 2012:6 361-367

4. Dore MP, Cuccu M, Pes GM, Mameli L, Manca A, Vidili GP, Togniotti 

E. Quadro clinico della malattia celiaca in una popolazione residente 

nel nord sardegna. Recenti Prog Med. 2012; 103:564-569

5. Hardoy MC, Zamboni F, Mameli L, Calabrese JR. Self-injurious and 

aggressive behavior associated with a tacrolimus overdose. Psycho-

somatics. 2012 Nov; 53 (6): 602-3

6. De Simone P., Romagnoli R., Tandoi F., Carrai P., Ercolani G., Peri E.,

Zamboni F., Mameli L. et al. Early Introduction of subcutaneous He-

patitis B Immunoglobulin Following Liver Transplantation for Hepati-

tis B Virus Infection: A Prospective, Multicenter Study. Transplanta-

tion 2016 March.

7. Marzano A, Andreone P, Boccagni P, Burra P, Caneschi F, Conoscitore

PF,  Coppola C,  DE Carlis L,  Fagiuoli S,  Forte P,  Gaeta GB,  Iemmolo

RM, Lotti Suffredini A, Mazzola M, Merli M, Parrilli G, Piai G, Piras MR,

Salizzoni M,  Tamè M,  Tisone G,  Toniutto P,  Vennarecci G,  Volpes R,

Zamboni F, Caccamo L. Collaborators (19): Bertuzzo VR, Bongiovanni

AS, Brindicci G,  Cocchis D,  Ettorre GM, Gianni E,  Giusto M, Lenisa I,

Lucà MG, Mameli L, Mangoni I, Manini MA, Paoli S, Russo FP, Staiano

L, Stornaiuolo G, Toti L, Valente G, Vukotic R. Prevalent use of com-

bined prophylaxis of hepatitis  B after liver transplantation in Italy:

results of a national survey in a large cohort. Minerva Gastroenterol

Dietol. 2018 Mar;64(1):1-9.

8. Umberto Cillo,1 Luciano De Carlis,2,3 Massimo Del Gaudio,4 Paolo De

Simone,5  Stefano  Fagiuoli, 6  Francesco  Lupo,7  Giuseppe  Tisone,8

Riccardo Volpes,9 and the Italian Liver Transplant Working Group (Al-

fonso Avolio, Davide Bitetto, Patrizia Boccagni, Amedeo Carraro, An-

tonino Castellaneta,  Michele Colledan,  Nicola De Maria,  Fabrizio Di
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CORSI E CONGRESSI

                              
COME RELATORE

Evento formativo ECM, riguardanti l’ambito gastroenterologico, rivolti a medici

di medicina generale: “Nuovi percorsi nella gestione delle IBD” Cagliari, 10 No-

vembre 2007

Evento formativo: “Hot Topics nel trapianto epatico: virus emergenti ed epatite

B” Castelvecchio Pascoli – Barga (LU), 8-9 giugno 2012

IV  Riunione Monotematica  Associazione  Epatologi  Sardi.  Evento  formativo

ECM dal titolo “Epatopatie metaboliche” discutendo la presentazione “Epatopa-

tie Metaboliche, l’esperienza del Centro trapianti di Cagliari” Cagliari, 23 - 24

Novembre 2012

Convegno “Donazione e trapianti d’organo: aspetti etici, medico legali, e proble-

matiche cliniche” Cagliari, 12 gennaio 2013 

V  Riunione  Monotematica  Associazione  Epatologi  Sardi.  Evento  formativo

ECM dal titolo “Trapianto di fegato” discutendo la presentazione “Complicanze

del trapianto di fegato” Cagliari, 29 – 30 Novembre 2013

Corso ECM, riguardante l’ambito epatologico: “HBV 2014 Meet the expert” di-

scutendo la presentazione “Infezione da HBV nel trapiantato di fegato” Cagliari,

3 giugno 2014

XXXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana Trapianti d’Organo discu-

tendo “L’esperienza del Centro trapianti di Cagliari sul trapianto di pancreas”

Siena, 25 settembre 2014

Convegno “L’epatite C si può vincere” organizzato dalla Prometeo AITF Onlus,

discutendo su “I nuovi farmaci per la cura dell’epatite C”, Fordongianus, 19 ot-

tobre 2014

1° festa Nazionale dell’AITF “Dal trapianto allo sport” organizzato dalla Prome-

teo AITF Onlus, discutendo su “I nuovi farmaci per l’epatite C”. Cagliari, 18

maggio 2015



Corso di  aggiornamento “Ruolo della riabilitazione respiratoria  nel  paziente

ospedalizzato” discutendo su “Problematiche respiratorie nel paziente chirurgi-

co addominale”. Cagliari, 27 novembre 2015

Convegno “Focus sulle patologie epatiche e sul trapianto” organizzato dall’As-

sociazione per l’avanzamento della ricerca sui trapianti, discutendo su “Il follow

up e complicanze post trapianto di fegato”. Cagliari, 26 aprile 2016

Convegno “Sardegna, Isola dei trapianti” discutendo le presentazioni “Prospet-

tive per i trapianti di fegato e pancreas in Sardegna” e “I nuovi farmaci per era-

dicare l’Epatite C”. Cagliari, 2 aprile 2017 

Convegni “Il dono per la vita”, organizzati dalla Prometeo AITF Onlus, discuten-

do su vari argomenti in ambito di donazione e trapianto d’organo in particolare

fegato e pancreas. Sassari 21 aprile 2017, Porto Torres 22 aprile 2017

Corso di aggiornamento “Urgenze in microbiologia: prelievo di organo e tra-

pianto” discutendo su “Monitoraggio sierologico nel post trapianto di fegato”.

Cagliari, 14 giugno 2017

Meeting online sul tema “La terapia con immunoglobuline antiepatite B: ridefini-

zione del valore e del ruolo nel post trapianto di fegato”. 8 luglio 2020 

Webinar "INIBITORI  dell’mTOR:  REAL  LIFE  SCENARIOS"  discutendo  un

caso clinico su “Inibitori mTOR e midollo: istruzioni per l’uso”. 17 dicembre 2021

Convegno Trapianti e “soprattutto” dintorni discutendo “il follow up epatologico

post trapianto fegato”, Cagliari 9 giugno 2023

Evento “Gestione del trapianto: collaborazione tra centri trapianto, ospedale e

territorio, discutendo il Modello di rete per la candidatura al trapianto di fegato in

Sardegna”, 25 novembre 2023 – Cagliari

Assemblea ordinaria soci PROMETEO AITF ODV – presentazione della rela-

zione sull’Alimentazione post trapianto di fegato, 14 aprile 2024 Fordongianus

Evento “Le nuove frontiere  della chirurgia  bariatrica,  Live Bariatric  Surgery

Meeting” discutendo la relazione “Chirurgia bariatrica e trapianti”, 09/09/2024 –



ARNA Brotzu - Cagliari

                  COME

MODERATORE
Evento Residenziale dal titolo “ TEMATICHE E PROSPETTIVE IN EPA-

TOLOGIA”,  2 MARZO 2024  Alghero

                      COME

UDITORE

1. Consensus Conference Territoriale su: “La percezione clinica del rischio

cardiovascolare”; Sassari 18 novembre 2004

2. Convegno sul tema: “Le manifestazioni parossistiche non epilettiche”; Sas-

sari 2 aprile 2005

3. Corso di aggiornamento: “Il malato con disturbi gastroesofagei: problemi

quotidiani e scelte difficili”; Sassari 10 settembre 2005

4. Meeting: “New trends in Gastroenterology”; Roma, Policlinico Agostino Ge-

melli 26-28 gennaio 2006

5. Corso clinico ecografia di epatologia; Arezzo 9-10 Marzo 2006 - con esa-

me finale

6. Riunione regionale SIED; Oristano 25 marzo 2006

7. 12° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive; Napoli 2-4 aprile 2006 

8. Corso post-congressuale 12° Congresso Nazionale delle Malattie Digesti-

ve: “Endoscopia digestiva: alla ricerca dell’eccellenza”; Napoli 5 aprile 2006

9. Simposio di Gastroenterologia; Sassari 21 Aprile 2006

10. Corso di addestramento sulle metodiche di studio della motilità esofagea;

Bologna 26-27 maggio 2006

11. Corso: “Attualità in epatologia”; Sassari 9 giugno 2006

12. Nexus, Meeting and the opening lecture by B. Marshall, recipient of the No-

bel Prize in Physiology or Medicine 2005; Roma 23-25 giugno 2006

13. Corso di aggiornamento: “Attualità sulle malattie autoimmuni sistemiche”;

Alghero 25 novembre 2006

14. Corso di aggiornamento Endoscopia videocapsulare; Cagliari 11 maggio

2007

15. Corso: “Controversie e novità per le patologie gastriche acido-correlate”;

Roma 29-30 giugno 2007

16. Corso pre-congressuale SIED 13° Congresso Nazionale delle Malattie Di-

gestive; Palermo 29 settembre 2007

17. 13° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive; Palermo 29 settembre -

3 ottobre 2007

18. Congresso: ”Il carcinoma del retto: prevenire e meglio curare”; Sassari 5-6

ottobre 2007

19. Corso di aggiornamento in epatologia: “Percorsi diagnostici e terapeutici”;

Alghero 26-27 ottobre 2007

20. Congresso: “The liver: target and cause of extrahepatic diseases”; Torino

25-26 gennaio 2008

21. Master teorico pratico sulla terapia biologica nelle malattie croniche intesti-



nali; Bologna 4-5 febbraio 2008

22. Corso di aggiornamento in Epatologia; Cagliari 5 aprile 2008

23. Digestive Disease Week 2008 at the San Diego Convention Center in San

Diego California 17-23 maggio 2008

24. 16th United European Gastroenterology Week Vienna Austria 18-22 otto-

bre 2008

25. Corso: “Meet the expert HBV” Torino 15-16 maggio 2009

26. Corso: “Trapianto di fegato: quadri classici e non paradigmatici” Torino 28

settembre 2009

27. Full immersion in Epatologia; Torino 10-14 maggio 2010

28. Congresso: “Epatite B e trapianto in Italia: dall’epidemiologia alla profilassi

con immunoglobuline specifiche”; Castelvecchio Pascoli-Barga (LU) 11-12

giugno 2010

29. Corso di formazione “HBV e Immunosoppressione”; Torino 29 settembre

2010

30. Corso itinerante Nazionale: “Terapia dell’epatite cronica C: quali evidenze

scientifiche per la pratica clinica?”; Novara 20 novembre 2010 - con esame

finale

31. Workshop Hepatology Perspectives; Torino 10 dicembre 2010

32. Riunione generale annuale A.I.S.F. Roma 23-26 febbraio 2011 - con esa-

me finale

33. The International Liver Congress by EASL: 46th annual meeting of the

European Association for the study of the Liver, Berlino, Germany, 30 mar-

zo - 4 aprile 2011 

34. Convegno regionale Epatologi Sardi; Alghero 20-21 maggio 2011

35. Congresso: “Epatite B chirurgia e trapianto in Italia: Epidemiologia, mecca-

nismi patogenetici e nuove prospettive terapeutiche”; Castelvecchio Pa-

scoli-Barga (LU) 10-11 giugno 2011- con esame finale

36. Expert Meeting “La disfunzione renale nel paziente sottoposto a trapianto

di fegato”, Roma 17 novembre 2011

37. Congresso: Le infezioni nel trapianto di fegato, Palermo 25 novembre 2011

- con esame finale

38. Investigator Meeting dello Studio Clinico ZEUS, Milano 6 dicembre 2011

39. Workshop Epatite C: I nuovi farmaci nella terapia dell’Epatite C, criticità e

soluzioni; Spinetta Marengo (AL) 14 dicembre 2011

40. Incontro: “il Salotto dell’Epatologia”, Grottaferrata (RM) 21 gennaio 2012

41. Riunione generale annuale A.I.S.F. Roma 22-25 febbraio 2012

42. The International Liver Congress by EASL: 47th annual meeting of the

European Association for the study of the Liver, Barcellona, Spain, aprile

2012

43. 18TH Annual International  Liver  transplantation Society  Congress;  San

Francisco 16 -19 maggio 2012  

44. Expert Meeting “Ottimizzazione della terapia immunosoppressiva nel pa-

ziente trapiantato di fegato con disfunzione renale”, Roma 23 maggio 2012

45. Investigators’ Meeting for the ZEUS Study “An open, prospective, single-

arm study investigating efficacy and safety of the human hepatitis B im-

munoglobulin Zutectra in liver transplanted patients” Parigi 12 ottobre 2012



46. “Consensus Conference on Outcome Measures in Liver Transplantation in

Italy: First step” svoltasi a Torino il 18/10/2012

47. II° investigator meeting “Analisi nazionale (Survey) finalizzata alla valuta-

zione, nella pratica clinica, delle strategie di profilassi dell’epatite B peri- e

post trapianto epatico” Firenze 27 ottobre 2012

48. Corso: “Terapie per le epatiti virali: efficacia, etica e qualità al servizio del

paziente” Cagliari, 30 ottobre 2012

49. Riunione generale annuale A.I.S.F. Roma 20 – 23 febbraio 2013 - con

esame finale

50. Indirizzi all’uso degli immunosoppressori nel paziente trapiantato di fegato

a rischio di disfunzione renale o con disfunzione renale post trapianto, Mila-

no 21 marzo 2013

51. The International Liver Congress by EASL: 48th annual meeting of the

European Association for the study of the Liver, Amsterdam, The Nether-

lands, 24 aprile - 28 aprile 2013

52. IV Convegno regionale Associazione Epatologi  Sardi,  17 – 18 Maggio

2013 Alghero (SS)

53. Consensus Conference on out come measures in liver transplantation in

Italy: Final step, Palermo 24 – 25 maggio 2013

54. Investigator Meeting for the ZEUS Study; Milano 19 giugno 2013

55. Congresso “HCV ?!, Triplice terapia”, Cagliari 21 settembre 2013 - con

esame finale 

56. Riunione generale annuale A.I.S.F. Roma febbraio 2014 - con esame fina-

le

57. Second International Congress “Infections and organ transplantation” Stre-

sa, 19 -20 maggio 2014 - con esame finale

58. Congresso Hot topics in epatologia e trapianto epatico: il ruolo delle immu-

noglobuline in epatologia, Castelvecchio Pascoli, Barga (LU) 13 - 14 giu-

gno 2014 

59. Convegno scientifico “Insufficienza epatica acuta: prospettive terapeutiche

attuali e future”, Torino 23 ottobre 2014

60. VI Riunione monotematica Associazione Epatologi Sardi “Nuovi approcci

terapeutici nelle Malattie del fegato”; 28 – 29 novembre 2014

61. 48 Riunione generale annuale A.I.S.F. Roma 18 – 20 febbraio 2015 - con

esame finale

62. International Congress “Infections and organ transplantation” Varese, 9-11

aprile 2015 - con esame finale

63. Congresso “Reload, il futuro dei trapianti oggi”, Padova 23 - 24 aprile 2015

64. Incontro organizzato dal Centro Nazionale Trapianti su “Riflessioni sui dati

raccolti sui pazienti in trattamento con farmaci antivirali diretti (DAA) in lista

per il trapianto di fegato o trapiantati” Roma, 20 maggio 2015

65. The 17ht Congress of the European Society for Organ Transplantation

(ESOT), Brussels 13-16 september 2015 

66. AISF 2° “Expert meeting of transplant hepatologists” Mondello (Palermo) 4-

5 ottobre 2015

67. 69° Congresso Nazionale Società Italiana Anestesia Analgesia Rianima-

zione e Terapia Intensiva; Bologna 14 - 17 ottobre 2015



68. Corso  di  formazione  dal  titolo  “Trapianto  di  fegato  nell’epatopatia

HBV/HCV: la rivoluzione terapeutica”; Torino 11 dicembre 2015 - con esa-

me finale

69. 49° Riunione generale annuale A.I.S.F. Roma 17 – 19 febbraio 2016 - con

esame finale

70. Corso “Be-Liver il trapianto di fegato, in prima persona”. Firenze 27 maggio

2016

71. Seminario educazionale HCV “ad hoc: advancing hepatitis C for the optim-

ization of cure”. Stresa 23 giugno 2016 - con esame finale

72. VII Riunione monotematica Associazione Epatologi Sardi “Le epatiti oggi…

la grande svolta”; 25 giugno 2016 Cagliari

73. XL Congresso Nazionale Società Italiana Trapianti d’Organo, Roma 26-28

ottobre 2016

74. Corso “ad hoc in real life: advancing hepatitis C for the optimization of

cure”. Cagliari 30 novembre 2016 - con esame finale

75. Corso “Preceptorship  Trapianti  Rene e Fegato”.  Praga,  16-19 gennaio

2017

76. 19th A.I.S.F Pre-Meeting Course “Vascular disease of the liver” 22 febbraio

2017 – con esame finale

77. Riunione generale annuale A.I.S.F. Roma febbraio 2017 - con esame fina-

le

78. AISF 3° “Expert meeting of transplant hepatologists” Mondello (Palermo)

12-13 maggio 2017

79. Consensus Spring Meeting SITO, Bergamo 16-17 maggio 2017

80. Corso residenziale “Il trapianto di fegato. Interazione tra il centro trapianti e

le unità di epatologia – gastroenterologia. Dai casi clinici all’evidenza scien-

tifica”. Padova 16 giugno 2017

81. The 18ht Congress of the European Society for Organ Transplantation

ESOT Barcellona, settembre 2017

82. The International Liver Congress by EASL: 53th annual meeting of the

European Association for the study of the Liver, Paris, France, aprile 2018

83. International Congress “Infections and organ transplantation” Varese, 17-

18 maggio 2018

84. The 2018 Joint International Congress of ILTS, ELITA and LICAGE, Lis-

bon, Portugal, 23/05/2018-26/05/2018

85. Congresso ISO Score 2.0; 3 ottobre 2018 Bologna

86. Conferenza di consenso SITO-AISF Allocazione nel trapianto di fegato in

Italia: ISO Score 2.0; 28 gennaio 2019 Firenze

87. 21st A.I.S.F Pre-Meeting Course “Lifestyle and the liver: the New Frontier

for Hepatologists” 20 febbraio 2019 – con esame finale

88. Riunione generale annuale A.I.S.F. Roma 20 – 22 febbraio 2019

89. Workshop Purification Therapies – Le idee per la ricerca clinica. Milano 15-



16 marzo 2019

90. The International Liver Congress by EASL: 54th annual meeting of the

European Association for the study of the Liver,  Vienna, Austria 10-14

aprile 2019

91. Corso E-ALT Experience Around Liver Transplant; 21 maggio 2019 Milano

– con esame finale

92. 7° International Congress “Infections and organ transplantation” Varese,

23-25 maggio 2019 – con esame finale

93. Spring Meeting SITO, Conferenza di consenso sulla gestione clinica in tra-

piantologia; Rimini dall’11-12 giugno 2019

94. Corso “Colangite biliare primitiva: progressi clinici e terapeutici”. 12 ottobre

2019 Cittadella Universitaria Monserrato, Cagliari

95. Riunione gruppo di lavoro Allocazione fegato, Istituto Superiore di Sanità,

14 ottobre 2019 Roma 

96. 43° Congresso Nazionale Società Italiana Trapianti d’Organo e di tessuti,

Roma 21-23 novembre 2019 - con esame finale

97. ELECTRA extension.  Aggiornamento  del  progetto  editoriale  ELECTRA

(everolimus e liver: expert consensus transposition); 10 dicembre 2019 Bo-

logna

98. Corso online “Farmaci Immunosoppressivi Nel Trapianto D'organi: Dalla

Farmacologia Alla Clinica” 1 settembre 2020 - con esame finale

99. Webinar A.I.S.F. “Epatiti virali I e II”; 22-26 ottobre 2020

100.Webinar A.I.S.F. “Cirrosi epatica e sue complicanze”; 17 novembre 2020

101.Webinar A.I.S.F. “Epatocarcinoma”; 27 novembre 2020

102.Webinar A.I.S.F. “Malattie epatiche rare”; 10 dicembre 2020

103.Webinar A.I.S.F. “53rd AISF Virtual Meeting”; 3-4-5 marzo 2021 

104.CMV International Symposium in modalità virtuale, Amsterdam 10-11 set-

tembre 2021.

105.Evento ”Incontri faccia a faccia sul trapianto di fegato: opinioni a confronto”

Barga, Lucca 17-18 settembre 2021

106.44° Congresso Nazionale Società Italiana Trapianti d’Organo e di tessuti,

Napoli 3-5 ottobre 2021

107.Webinar A.I.S.F. “Portal Hypertension – News From Baveno VII”; 8 feb-

braio 2022

108.Expert meeting per la definizione collegiale dell’aggiornamento delle linee

di gestione per l’immunosoppressione nel trapianto di fegato, Roma 24

maggio 2022

109.First international workshop on liver machine perfusion, Torino 10-11 giug-

no 2022 - con esame finale

110.Evento formativo “Trapianto di fegato, molteplicità di casi: come identificare



le migliori  strategie e ottenere aderenza terapeutica” tenutosi online dal

01/02/2022 al 31/07/2022 - con esame finale

111.2022 AASLD Transplant Hepatology Board Review Course, online August

8, 2022.

112.HEPATOLOGIST  in  a  LIVER  TRANSPLANT  PROGRAM  (HLTP)

COURSE "Joint AISF-ELITA Course" (Rome, Italy, October 24.25, 2022)

113.PFA: “Percorso Sepsi in real life”, Cagliari 21-22 novembre 2022”

114.Evento  “La  nutrizione  nel  paziente  ospedalizzato  polipatologico”,

30/11/2023 Torino, con esame finale.

115.Evento formativo ECM in modalità virtuale via ZOOM “LTC PRO - Liver

Transplantation Course. Gestione integrata del paziente con cirrosi epati-

ca. Strategie terapeutiche nel trattamento delle infezioni da trapianto di fe-

gato”, 22 marzo 2024, con esame finale.

116.Evento “Il percorso della terapia nutrizionale nel paziente ospedalizzato e

ricoverato in terapia intensiva”, 13/04/2024 Cagliari, con esame finale.

117. “Incontro sulla nutrizione artificiale: dalla teoria alla pratica”, 26/04/2024 Ca-

gliari, con esame finale.

118.Evento formativo online “Gestione dell’HCC nel 2023: cosa è cambiato”,

con esame finale.

119.Evento EPATeam “La didattica partecipativa per giovani specialisti”, 21-22

giugno 2024 Bari, con esame finale

Consapevole  delle  responsabilità  penali  cui  può  andare  incontro  in  casi  di
dichiarazioni  non  veritiere,  ai  sensi  per  gli  effetti  di  cui  all’  art.  76  del  DPR
445/2000 e sotto la propria personale responsabilità                 

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali Decreto Legislativo 196/2003

Il presente Curriculum Vitae è autocertificato ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R.  445/2000

                 CAGLIARI                                                                                                  LAURA MAMELI

                  4/11/2024                                                                                            


